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Como suspira a corca pelas correntes das aguas, assim, porti, 6 Deus,
suspiraa minhaalma.Salmo42.1

A medida que envelhecemos nossa percep¢do de mundo vai mudando
sensivelmente! E uma sensacéo interessante, tnica e desafiadora! No mesmo instante que
percebemos o tempo de forma diferente do que os mais novos, por vezes, um determinado
dia parece nao terminar nunca, ao ponto que outro, foi rapido demais.

A medida que envelhecemos nossa percepcédo de tempo perdido ou desperdigado
fica mais acurada. Como se fosse magica, conseguimos dimensionar nossa estratégia em
como usar da melhor forma as 24 horas de cada dia.

A medida que envelhecemos vamos perdendo a agilidade juvenil para algumas
coisas. Objetos chegam ao chdo com mais facilidade, tardamos em tomar decisdes, ficamos
mais ‘chatos’ diriam alguns.

A medida que o tempo vai passando, conquistamos alguns ‘poderes especiais’,
mesmo com as dificuldades. Ficamos mais assertivos em algumas decisdes, e
extremamente vulneraveis em outras. Sem acompanhamento, tornamos atrozes de nés
mesmos e até dos que estdo mais proximos nos.

A medida que ficamos mais velhos, em determinadas situacées, julgamos ter as
respostas para tudo, talvez por causa deste suposto ‘poder especial’. No final, chegamos a
conclusao que esse ‘poder’ ndo eratdo especial, mas era sé uma suposta sensacao de té-
lo.

O que dizer entdo, sobre nosso corpo, nossas articulacdes, tenddes, pele, cabelos,
orgdos... O tempo € implacavel e age sobre nds e, em nds, a cada tic tac do relégio.

O implacavel tempo vai se esgotando, como areia entre os dedos das maos. E, o
tempo que esta areia teria para chegar ao chao, o mesmo tempo a espalha. Ndo da tempo!

A medida que envelhecemos, ndo da mais tempo para ficar perdendo tempo!
Percebo, na rigorosidade em querer administrar melhor o tempo, que nesse mesmo tempo,
meu grau de ansiedade bate recordes. Dai, com meus poderes ‘quase especiais’,
percebendo a situagéo, encontro solugdes e, como num passe de magicas, sem nenhuma
quimica, ajusto a terrivel situacdo. A medida que o tempo voa, passamos a nos conhecer
mais e melhor. Claro que ndo sao todos que chegam neste estagio de sabedoria temporal.

Outros tantos, além de ndo se conhecerem, também desconhecem os outros. O
tempo, acelerou o envelhecimento dos neurdnios. Implacavel tempo, vocé sera vitorioso, eu
sei.

Ao refletir sobre o tempo, me veio a mente, o poema do majestoso Rubem Alves,
que também refletiu sobre este mesmo assunto, cunhando como titulo: O tempo e as
jabuticabas, que dizassim:

Conteimeusanose
descobrique terei menostempo para viver
daqui parafrente do que ja vivi até agora.

Tenho mais passado do que futuro...
Sinto-me como aquele menino
gue ganhouumabaciade jabuticabas...
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As primeiras, ele chupou displicente...
mas percebendo que faltam poucas,
réi o carogo...

Ja nado tenho tempo
paralidarcom mediocridades...

N&o quero estar em reunifes
onde desfilam egosinflados.

Inquieto-me com invejosos
tentando destruirquem elesadmiram,
cobicando seuslugares, talentos e sorte.

Ja ndotenho tempo
para conversas interminaveis...

Ja ndo tenho tempo para administrar
melindres de pessoas que,
apesar da idade cronoldgica,
sdo imaturas...

Detesto fazeracareacao de desafetos
que brigaram pelo majestoso
cargo de secretario geral do coral...

As pessoas ndo debatem conteudos...
apenas os rotulos...

Meu tempo tornou-se escasso para debater rétulos...
guero a esséncia...
minha almatem pressa...

Sem muitas jabuticabas na bacia,
quero viver ao lado de gente humana, muito humana;
que saberir de seus tropegos...
gue ndo se encanta com triunfos...
gue nédo se considera eleita antesda hora...
gue nédo foge de sua mortalidade...

Caminhar perto de coisas e pessoas de verdade...

O essencialfaz avida valera pena...
e paramim
basta o essencial...

A medida que o tempo vai sendo implacavel comigo, volto meu pensamento para a
minha alma. Assim como o autor, reconheco que minha alma tem pressa. E como uma
pessoa que tem pressa por estar sedenta. Considero que € uma pressa de uma pessoa
‘madura’ e ndo aquela pressa gerida pela emocéo.

A pressa e sede da minha alma esta mais para aquela descrita pelo salmista, que
por alguma razdo encontrava-se longe de Jerusalém e declara ao Deus eterno seu pranto
no Salmo 42.2 que diz:

A minhaalma tem sede de Deus, do Deus vivo...

N&o me furto da segunda parte do versiculo que diz
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...quando entrarei e me apresentarei ante aface de Deus?
A maturidade em aceitar e viver isso... sé vem com o tempo...

E junto com esta maturidade, vem também a sabedoria em afirmar, nos momentos
mais dificeis...

Por que estas abatida, 6 minhaalma? Por que te perturbasdentrode mim?
Esperaem Deus, pois ainda o louvarei, a ele, meu auxilio e Deus meu. Salmos42:11

Que a cada dia possamos ter a sabedoria em dizer:

Jando tenhotempo, (aperder com futilidades) pois aprendi a valoriza-lo e a trata-lo
como o melhor dos meus recursos.
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